!Q 1 RIFUGI DEL
&= Parco Naturale Regionale dell’Aveto

Rifugio
Ventarola_

)
L
S
<
—
[
-
-
S
£
L
o
0
[~
=
g
<
5
L
o
=
)
9
9
g
o

1 RIFUGI DEL PARCO

B‘

Ualstostroma dellsForcela



1 RIFUGI DEL .
Parco Naturale Regionale de

o s o Fewgasts

P B L e
T i

AT

P DERRTT
o
UGLRE

g

B UALIE20 T HTT

e

el

AR

oy

CHIERK ST

AN CoLCRMIAND

BnuzDLAn

BELBuRT
.

TEARAEA

DOVE SI TROVA
Il nuovo Rifugio del Parco, ubicato a quota m 846 s.m in loc. Ventarola (Rez-
zoaglio), & ospitato all‘interno di un edificio tradizionale, recuperato nel rispet-
to dellarchitetiura locale da parte del Parco dell Aveto, che ne & proprietario.
Citroviamo all‘interno dell’ antico borgo di Ventarola, il cui patrimonio edilizio,
nonostante I'abband & ancora particol ignificativo e testimonia un
passato vitale e florido, legato alle direttrici storiche per i commerci costa-en-
froterra e per la fransumanza, su cui é sorto. Il Rifugio & immerso in un conte-
sto ambientale di grande pregio, i del monte Ramaceto, ed & collegato
framite numerosi sentieri escursionistici (pedonali, ciclabili e ippoturistici) con le
principali localita dei dintorni e il percorso dell'Alta Via dei Monti Liguri.

Il nucleo dove si trova il Rifugi jiungibil comoda sfrada asfaltata, con
possibilita di parcheggio in area allestita dal Parco nelle immediate vicinanze.

Con la realizzazione del Rifugio “Ventarola” il Parco dell’Aveto infende pro-
porre un modello di sviluppo turistico sostenibile in ambito montano, awiato a
partire dal recupero di un manufatto di inferesse storico-architetionico che ne
ha salvaguardato le caratteristiche edilizie tradizionali, rendendolo al contem-
po confortevole & adatto l soggiorno dei furisti. Al fine della conservazione dei
caratteri fipologici e connotativi sono stati riproposti tecniche e materiali propri
della tradizione costruttiva locale: lintervento di recupero & stato quindi attua-
o in termini rigorosamente filologici, cogliendo Foccasione di avvalersi di mae-
stranze locali, dotate di saperi e di buone capacitis manuali, che hanno reso

possibile la riproposizione di tecniche costruttive e lavorazioni tradizionali or-
mai desuefe. Con questa esperienza si & cosi attuato un modello cui riferirsi per
operare futuri analoghi inferventi di recupero nel borgo.
Gli spazi del rifugio consentono di accogliere per il pernottamento fino a 12
ospifi, che trovano alloggio ai piani superiori in due camerate (con bagno de-
dicato) e, a piano terra, possibilitc di confezionamento di cibi in una cucina al-
lestita in maniera confortevole e funzionale, con adiacente sala da pranzo/sog-
giomo. ! locali ol piano terra sono accessibili anche da persone con disabilifa
motorie; su richiesta & possibile allestire un posto letto idoneo. All'interno del Ri-
fugio sono conservati, in visione ai fruitori, una serie di oggetti ricavati da sca-
h llel ai lavori edilizi, che iano l'uso

vi logici effettuati
quotidiano dell'edificio e forniscono interessanti evidenze della storia del borgo
e delledificio, dimostratasi antecedente al XVII sec. Il Rifugio potra costituire un
polo di eccellenza per promuovere nel comprensorio Iafivita fristica ed escur-
sionisfica e, auspicabilmente, contribuire all'avio del recupero e della rivitaliz-
zezione dellanfico borgo di Ventarola.

debedico

Secondo una filosofia del Parco
consolidata, anche gi allestimenti
gli arredi del Rifugio sono impron-
fati alla massima sostenibilita am-
bientale: gli interni, caldi ed accor
glienti, presentano pavimenti in
ardesia o in legno, mentre scale e
travature a vista sono state realiz-

zate in castagno, tutti materiali na-

turali di provenienza locale; i muri sono rimasti quelli originari, in pietra.
La realizzazione di mobili e arredi é stata affidata ad artigiani locali che han-
no ufilizzato legno di abete, un'essenza disponibile nelle foreste cerfificate del
Parco e ricavabile dai fagli selettivi e di riqualificazione operati nelle stesse.
disegno adottato prevede, insieme, comfort, robustezza e impiego di mate-
ricli riciclabili, senza sprechi. La vernice ufilizata & atossica e naturale.

| restanti componenti d'arredo sono stati forniti dal negozio IKEA di Genova,
scelti tra i prodotti ecologici del catalogo, riciclabil e/o reimpiegabil, sulla
base di una partnership ambientale awiata da anni tra il Parco e IKEA.

La cucina e il sistema di riscaldamento non prevedono I'vso di combusti-
bili fossili: una termocucina per la cottura delle vivande e il riscaldamento
dei termosifoni e, in soggiorno, un moderno termocamino per la diffusio-
ne di aria calda nelle camere, utilizzano, nel rispetto dell’ambiente e del-
la tradizione, legna di produzione locdle. In questo modo, olire ad au-
mentare sensibilmente la sostenibilita ambientale del Rifugio e a contenere
i costi di gestione, si favorisce la corretta manutenzione dei boschi del
comprensorio, nell'ambito di una filiera locale bosco-legno-energia che i
Parco promuove da tempo, a partire dalle proprie foreste.

In considerazione della favorevole posizione del Rifugio & inolire dllo stu-
dio il posizionamento di panneli fotovoltaici per ka produzione di energia
solare, anche al fine di contenere ulteriormente i costi ambientali ed eco-
nomici di gestione: in tal caso particolare attenzione verra prestata all'in-
serimento estetico-paesistico dell'impianto, nel rispetto del tessuto edilizio
ben conservato del borgo

La gestione del Rifugio, in linea con quella del Parco, certificato ISO 14001,
prevede il massimo impegno in campo ambientale, con l'atfuazione di com-
portamenti sostenibil
Anche per la tranuilita degli ospiti e la buona conduzione del Rifugio si
applicano indirizzi e norme regolamentari stabilite dal Parco dell’Aveto,
la cui attuazione & cura e responsabilita del gestore.




